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Aufklärungsbogen – Blasenkrebstest (NMP22® 
BladderCheck®-Test) - Individuelle Gesundheitsleistung – 
IGeL
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie interessieren sich für den NMP22® BladderCheck®-Test zur Früherkennung von Blasenkrebs. 
Dieser Test gehört nicht zu den Regelleistungen der gesetzlichen Krankenkassen, sondern ist eine 
sogenannte Individuelle Gesundheitsleistung (IGeL). Die Kosten müssen daher von Ihnen selbst 
übernommen werden.

1. Ziel der Untersuchung

Der NMP22® BladderCheck®-Test dient der frühen Erkennung von Blasenkrebs.
Blasenkrebs tritt häufiger bei älteren Menschen, Rauchern oder Personen mit beruflicher Belastung 
durch Chemikalien auf. Je früher ein Blasenkrebs erkannt wird, desto besser sind die 
Heilungschancen.

2. Untersuchungsablauf

Abgabe einer Urinprobe in der Praxis
Durchführung des NMP22® BladderCheck®-Tests (Schnelltest)
Ergebnis liegt nach wenigen Minuten vor
Ärztliche Besprechung und Einordnung des Befunds

3. Nutzen

Früherkennung von Blasenkrebs bei Risikopatienten
Einfache, schmerzfreie Untersuchung
Rasches Ergebnis in der Praxis
Ergänzung zur Vorsorge bei unklaren Beschwerden (z. B. Blut im Urin)

Bitte beachten Sie:
Ein unauffälliger Test schließt Blasenkrebs nicht sicher aus. Bei auffälligem Ergebnis sind weitere 
Untersuchungen (z. B. Urinzytologie, Ultraschall, Blasenspiegelung) erforderlich.



4. Risiken und Grenzen

Der Test ist nicht invasiv und ohne körperliche Risiken
Falsch-positive oder falsch-negative Befunde sind möglich
Ein auffälliges Testergebnis kann weitere invasive Untersuchungen notwendig machen
Der Test eignet sich nicht als alleinige Krebsfrüherkennung, sondern nur als ergänzendes 
Verfahren

5. Allgemeine IGeL-Aufklärung

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) sind medizinisch nicht zwingend erforderlich, können jedoch 
sinnvoll sein, um Krankheiten vorzubeugen oder diese frühzeitig zu erkennen.
Die Durchführung erfolgt auf ausdrücklichen Wunsch der Patientin/des Patienten.
Die gesetzlichen Krankenkassen übernehmen diese Kosten grundsätzlich nicht.

6. Kosten

Die Abrechnung erfolgt nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ).

NMP22® BladderCheck®-Test inkl. Durchführung und Befundgespräch: ca. 34–40 €

Die genauen Kosten werden Ihnen vor Durchführung mitgeteilt.

7. Zahlungsmodalitäten

Die Abrechnung erfolgt nach GOÄ durch unsere Praxis.
Sie erhalten eine schriftliche Privatrechnung, die Sie per Karte oder Barzahlung begleichen 
können.
Eine Erstattung durch die gesetzliche Krankenkasse ist in der Regel nicht möglich. Private 
Krankenversicherungen können die Kosten je nach Tarif übernehmen.

8. Einverständniserklärung

Ich habe den Aufklärungsbogen gelesen und hatte die Möglichkeit, Fragen zu stellen.
Ich bin darüber informiert, dass diese Leistung eine individuelle Gesundheitsleistung (IGeL) ist und 
nicht von meiner Krankenkasse übernommen wird.
Die Kosten und Zahlungsmodalitäten sind mir bekannt.

⬜ Ich wünsche die Durchführung des NMP22® BladderCheck®-Tests.
⬜ Ich wünsche derzeit keinen Test.

Ort, Datum: ______________________
Unterschrift Patient/in: ______________________


