HAUSARZTPRAXIS

Aufklarungsbogen — Reiseimpfberatung (IGelL-Leistung)

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie interessieren sich fir eine adrztliche Reiseimpfberatung. Diese Leistung gehort nicht zu den
Regelleistungen der gesetzlichen Krankenkassen, sondern ist eine sogenannte Individuelle
Gesundheitsleistung (IGeL). Die Kosten miissen daher von Ihnen selbst iibernommen werden.

I. Ziel der Beratung

Die Reiseimpfberatung dient der individuellen gesundheitlichen Vorbereitung auf
Auslandsaufenthalte. Dabei werden moégliche Gesundheitsrisiken im Zielgebiet ermittelt und
Empfehlungen zu Impfungen, Medikamenten und VerhaltensmaBBhahmen ausgesprochen.

2. Mogliche Inhalte

e Erhebung der individuellen Krankengeschichte und Impfanamnese

e Analyse von Reiseroute, Aufenthaltsdauer, Jahreszeit und besonderen Risiken
Empfehlung zu erforderlichen oder sinnvollen Impfungen (z. B. Hepatitis A/B, Gelbfieber, Typhus,
Tollwut, FSME, Japanische Enzephalitis)
Beratung zu Auffrischimpfungen (z. B. Tetanus, Diphtherie, Pertussis, Polio)
Informationen zu Malariaprophylaxe und Schutz vor anderen Infektionskrankheiten (z. B.
Dengue, Zika)

e Hinweise zu Reiseapotheke, Ernahrung, Trinkwasser- und Hygieneverhalten

e Ausstellung eines internationalen Impfpasses (falls erforderlich)

3. Nutzen

Optimale gesundheitliche Vorbereitung auf die Reise

Reduzierung des Risikos fiir Impf- und Tropenkrankheiten

Individuelle Empfehlungen entsprechend aktueller Impf- und Tropenmedizin-Leitlinien
Erhohte Sicherheit und Reisegesundheit

Bitte beachten Sie: Trotz sorgfaltiger Beratung und Impfungen besteht kein vollstandiger Schutz vor
Erkrankungen.

L. Risiken und Grenzen



Impfreaktionen (z. B. Rotung, Schwellung, Fieber) sind méglich

In seltenen Fallen kénnen Allergien oder Komplikationen auftreten

Impfstoffe sind ggf. nicht verfiigbar oder nur iiber Apotheken zu beziehen

Einige Impfungen diirfen nur von zugelassenen Impfzentren (z. B. Gelbfieber) durchgefiihrt
werden

e Weitere Kosten kdnnen durch Impfstoffe oder Medikamente entstehen, die nicht im
Beratungshonorar enthalten sind

5. Aligemeine IGeL-Aufklarung

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGel) sind medizinisch nicht zwingend erforderlich, konnen jedoch
sinnvoll sein, um Krankheiten vorzubeugen oder diese friihzeitig zu erkennen.

Die Durchfiihrung erfolgt auf ausdriicklichen Wunsch der Patientin/des Patienten.

Die gesetzlichen Krankenkassen libernehmen diese Kosten grundséatzlich nicht.

6. Kosten

Die Abrechnung erfolgt nach der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA).

e Reiseimpfberatung (30-45 Min., inkl. Risikoanalyse, Impfplan, Empfehlung): ca. 35-60 €
e Ausstellung eines Impfpasses (falls erforderlich)
e Impfstoffe: miissen separat in der Apotheke erworben werden (Preis abhingig vom Impfstoff)

Die genauen Kosten werden Ihnen vor Durchfiihrung mitgeteilt.

7. Zahlungsmodalitaten

Die Abrechnung erfolgt nach GOA durch unsere Praxis.

Sie erhalten eine schriftliche Privatrechnung, die Sie per Karte oder Barzahlung begleichen
kénnen.

Impfstoffe sind in der Apotheke zusitzlich zu erwerben und dort zu bezahlen.

Eine Erstattung durch die gesetzliche Krankenkasse ist in der Regel nicht moéglich. Manche
Krankenkassen bieten jedoch freiwillige Zuschiisse oder Riickerstattungen — bitte erkundigen Sie
sich bei Ihrer Kasse.

8. Einverstandniserklarung

Ich habe den Aufklarungsbogen gelesen und hatte die Méglichkeit, Fragen zu stellen.

Ich bin dariiber informiert, dass diese Leistung eine individuelle Gesundheitsleistung (IGel) ist und
nicht von meiner Krankenkasse iibernommen wird.

Die Kosten und Zahlungsmodalititen sind mir bekannt.

Ich wiinsche die Durchfiihrung einer Reiseimpfberatung.
Ich wiinsche derzeit keine Reiseimpfberatung.

Ort, Datum:
Unterschrift Patient/in:




