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Aufklärungsbogen -Tauglichkeitsuntersuchung für den 
Sportbootführerschein

(Individuelle Gesundheitsleistung – IGeL)
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie benötigen ein ärztliches Gutachten zur körperlichen Tauglichkeit für den Erwerb eines 
Sportbootführerscheins. Diese Untersuchung gehört nicht zu den Regelleistungen der 
gesetzlichen Krankenkassen, sondern ist eine sogenannte Individuelle Gesundheitsleistung 
(IGeL). Die Kosten müssen daher von Ihnen selbst übernommen werden.

1. Ziel der Untersuchung

Die Untersuchung dient der Bescheinigung der gesundheitlichen Eignung für das Führen 
eines Sportbootes. Sie soll sicherstellen, dass keine gesundheitlichen Einschränkungen 
bestehen, die die sichere Teilnahme am Bootsverkehr gefährden.

2. Untersuchungsumfang

Ärztliche Anamnese (Fragen zu Vorerkrankungen, Medikamenten, Risikofaktoren)
Körperliche Untersuchung (Blutdruck, Herz-Kreislauf, Allgemeinstatus)
Sehtest (Visus, Farbsehen, ggf. Gesichtsfeldprüfung)
Hörtest (Flüstersprache oder Stimmgabeltest)
Ärztliches Abschlussgespräch mit Ausstellung des Tauglichkeitsattests

3. Nutzen

Offizielle Bescheinigung der gesundheitlichen Eignung für den Sportbootführerschein
Erhöhung der Sicherheit im Bootsverkehr
Hinweis auf mögliche gesundheitliche Risiken, die im Alltag beachtet werden sollten

4. Risiken und Grenzen

Die Untersuchung ist nicht invasiv und in der Regel risikofrei
Es handelt sich nicht um eine umfassende medizinische Vorsorgeuntersuchung



Auffällige Befunde können weiterführende Untersuchungen erforderlich machen

5. Allgemeine IGeL-Aufklärung

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) sind medizinisch nicht zwingend erforderlich, 
können jedoch im Rahmen behördlicher Anforderungen notwendig sein.
Die Durchführung erfolgt auf ausdrücklichen Wunsch der Patientin/des Patienten.
Die gesetzlichen Krankenkassen übernehmen diese Kosten grundsätzlich nicht.

6. Kosten

Die Abrechnung erfolgt nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ).

Ärztliche Untersuchung mit Sehtest, Hörtest und Attest: ca. 40–70 €

Die genauen Kosten werden Ihnen vor Durchführung mitgeteilt.

7. Zahlungsmodalitäten

Die Abrechnung erfolgt nach GOÄ durch unsere Praxis.
Sie erhalten eine Privatrechnung, die Sie per Karte oder Barzahlung begleichen können.
Eine Erstattung durch die gesetzliche Krankenkasse ist nicht möglich.

8. Einverständniserklärung

Ich habe den Aufklärungsbogen gelesen und hatte die Möglichkeit, Fragen zu stellen.
Ich bin darüber informiert, dass diese Untersuchung eine individuelle Gesundheitsleistung 
(IGeL) ist und nicht von meiner Krankenkasse übernommen wird.
Die Kosten und Zahlungsmodalitäten sind mir bekannt.

⬜ Ich wünsche die Durchführung einer Sportbootführerschein-Tauglichkeitsuntersuchung.
⬜ Ich wünsche derzeit keine Untersuchung.

Ort, Datum: ______________________
Unterschrift Patient/in: ______________________


